
腹腔鏡下胆嚢摘出術 （手術3日前～術当日） ▼手術日： 平成　　　年　　　月　　　日  

▼患者： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様　　♂・♀　　　　　　歳 ▼主治医： ▼感染症     （　　　　　　） ワ氏 HBS HCV MRSA 身長　　　　　cm 体重　　　　　kg

T P R BP

+

□安静度フリー □安静度フリー □安静度フリー □安静度フリー
□食事摂取可 □食事摂取可 □夕食後から絶食 □患者へ絶食の確認

□21時以降水分止め
□清拭 □清拭 □入浴

□反応便　(有・無）

□手術指示伝票確認 □指示伝票確認

□除毛 □午前７時浣腸（GE60ml）

□採血(CBC、Po-1、血型、感染症、出血凝固） □臍処置 □胃管挿入（　　　　Fr　　　　ｃｍ）

□ECG □セフメタゾンテスト（　　　　　）□末梢確保（　　　　G）　部位（　　　　　　　　）

□呼吸機能検査 □プルゼニド2T内服（15時） □ヴィーン F 500ml

□午後７時浣腸（GE60ml） □Ns100＋セフメタゾン１ｇ

□弾性ストッキング（有・無）
□血液型バンド

□プレメデ　　 （　　　　　時          分）

　　内容：硫酸アトロピン　　　mg

ドルミカム　　　　mg

□手術室入室 （　　　　　時          分）

□主治医説明 □同意書の確認（手術、血液製剤）
□術前オリエンテーション □麻酔科医説明
□入院治療計画書 □手術室看護師説明

□手術麻酔申込書

□血液製剤同意書(有・無）
□♯１　手術に対する理解がなされている

日 準 深 日 準 深 日 準 深 日

臨時処置

40 180

16035100

14030

□X-p（胸部正面、腹部立位）

治療・処置

801560

601034 50

　　月　　日 　　月　　日

排泄
排便 / 排ガス
尿量 / 回数

安静度

食事

清潔

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン

110

サイン

バリアンス （あり・なし）

説明・指導

（あり・なし） （あり・なし） （あり・なし）

□病棟オリエンテーション

看護目標

看護特記事項

函館市医師会病院外科・2階病棟

80 25 120

　　月　　日
手術前日 手術当日（手術前）
　　月　　日

手術３日前 手術２日前

90

100207036

35

39

40

38

37

▼約束指示
発熱時；
   A: ボルタレンSP  25mg/50mg
   B: メチロン 1A im

疼痛時；
   C: ロピオン0.5A/1A＋Ns50/100ml div
   D: ボルタレンSP  25mg/50mg
   E: ソセゴン 15mg im
　
嘔気時；
   F: プリンぺラン 1A iv
   G: アタラックスP 25mg・50mg　iv

不眠時；
   H: レンドルミン(0.25) 1T p.o
    Ｉ: アタラックスP 25mg・50mg　iv
   Ｊ: セレネース 1A＋Ns50/100ml div

不穏時；
   K: アタラックスP 25mg・50mg　iv
   L: セレネース 1A iv
   M: サイレース0.5/1A+Ns50/100ml div
   N: ホリゾン 5/10mg im

▼バリアンスの記載について
○軽度（点滴の追加など）；
　・・・・・書き込んで色鉛筆で囲む

○中等度（嘔吐頻回、点滴抜去など）；
　・・・・・看護特記事項欄に記入する

○重大（ショック、出血、呼吸不全など）；
　・・・・・直ちに観察表に移す

▼既往歴・合併症等

▼アレルギー等

▼特記事項

▼前処置・除毛範囲

剣状突起から臍下４横指まで
左大腿部１５ｃｍ四方まで

▼個人的背景
　１、家族構成

　２、危険度　Ⅰ　Ⅱ　Ⅲ

  ３、褥創

連絡先
　①
 
　②

▼内服薬記載欄

▼術後補液
①５％EL３号　５00ml＋ガスター1A

②５％EL３号　５00ml＋ＳＭＣ１Ａ

③５％EL３号　５00ml＋ガスター1A

④５％EL３号　５00ml＋ＳＭＣ１Ａ

▼Dr指示確認
□クリパスに順ずる

□指示変更あり
　　　　　　　　　　Drサイン（　　　　　　　　）

 　　　　　　　　　 Nsサイン（　　　　　　　　）

▼尿量チェック
　 尿量８時間で３００ｍｌ以下であれば

　□ヴィーン F 500ml div

　□ラシックス10/20mg iv

▼DrよりPt、Famへ術前説明

　             ＿月  　＿日　  　＿時予定



腹腔鏡下胆嚢摘出術 （術後～1日目） 函館市医師会病院外科・2階病棟 

▼患者： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 No.

T P R BP

□ベッド上、体位変換可 □ベッド上、体位変換可 □トイレ歩行可

□絶飲食 □絶飲食 □飲水可、食事伝票確認 □昼～全粥食 □夕～常食

□清拭 □清拭 □清拭

帰室時 15分後 30分後 1時間後 18時 20時 22時 ０時 2時 4時 6時 8時 １0時 １2時 14時 16時 18時 20時 22時 ０時

トータル

 　　　　ml

　　　　　ml破棄 □自尿確認

□創部確認（帰室時） □創部確認（20時） □創部確認 □創部確認（Dr回診）

□酸素（　　Ｌ　　　％　　　：　　　開始） □酸素投与終了（21時） □8時間尿チェック バランス □起床時胃管抜去

□胸腹部X-p □清拭時バルン抜去

□CBC、Po-1 □胸腹部X-p

□BGA問題なければAライン抜去 □CBC、Po-1

□①５％EL３号　５00ml＋ガスター1A □②５％EL３号　５00ml＋ＳＭＣ１Ａ □③５％EL３号　５00ml＋ガスター1A □④５％EL３号　５00ml＋ＳＭＣ１Ａ

□Ns100＋セフメタゾン１ｇ 　　　　　　　（終了抜針）

□吸入 □吸入 □吸入 □吸入

□硬膜外持続注入0.25%マーカイン100ml開始(　　：　　）

□（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　）
□（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　） □（　　:　　　）　　　　　　効果（　　）

□術後説明 □回診後飲水摂取可能 □トイレ洗面歩行可能

□#2合併症の早期発見 □#2合併症の早期発見
□#3苦痛の軽減 □#3苦痛の軽減
□#4セルフケア不足による不満の軽減 □#4セルフケア不足による不満の軽減

日 準 深 日 日 準

110

帰室時間　　　時　　　分

手術1日目（術後～回診）手術当日（手術後）
　月　　日　　月　　日

40 180

100

37

36

35

80

50

1403090

6010

70

60 8015

16035

10020

25 120

 　　　　　ml破棄

排泄
排便 / 排ガス

尿量 (ml)

ＨＲモニター

SpO2

バランスチェック

メイン          ml

 　　　　　　ml 破棄

34

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン

39

40

38

冷感/チアノーゼ
肺雑/呼吸音

安静度

食事

清潔

帰室時間　　　　時　　　　分

麻酔覚醒状態

（あり・なし）（あり・なし）

胃管

治療・処置

臨時処置

説明・指導

看護目標

看護特記事項

ドレーン(有・無）/性状

サイン

バリアンス

胸苦/呼吸苦
創痛
腹満/腸蠕動
ガーゼ交換

（あり・なし）（あり・なし）

側注　　  　　ml

トータル

手術１日目（午後）

（あり・なし） （あり・なし）

IN

OUT
胃管　   　　ｍｌ

尿量　　　 　ｍｌ



腹腔鏡下胆嚢摘出術 （2日目～退院まで） 函館市医師会病院外科・2階病棟 

▼患者： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 No.

T P R BP

□清拭 □シャワー浴可 □シャワー浴可 □入浴可

□硬膜外持続注入終了 □硬膜外チューブ抜去
□ドレーン抜去
□胸腹部X-p
□CBC、Po-1

□吸入(       　） □吸入（　　　　　）

□創部保護の上シャワー浴可能 □退院説明
□退院時処方確認

□#5スムーズに離床できる □#6セルフケアに自信が持てる □#6セルフケアに自信が持てる

深 日 準 深 日 準 深 日 準 深 日 準 深 日 準

（あり・なし）

看護特記事項

看護目標

治療・処置

サイン
バリアンス （あり・なし）

臨時処置

（あり・なし）

説明・指導

50
安静度

食事

清潔

排泄
排便 / 排ガス
尿量 / 回数
創痛

34

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン

39

40

38

6010

90

手術３日目
　　月　　日 　　月　　日

40

35

80

180

手術２日目

25

160

120

100

14030

37

36

35 15

20

110

80

70

60

100

手術　日目
　　月　　日

手術４日目
　　月　　日

手術５日目
　　月　　日

▼退院時処方記載欄



函館市医師会病院外科・2階病棟 

▼患者： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様 No.

T P R BP

□ □ □ □ □ □
□ □ □ □ □ □
□ □ □ □ □ □
□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □
□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □

□ □ □ □ □ □

深 日 準 深 日 準 深 日 準 深 日 準 深 日 準 深 日 準

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　術

手術　日目
　　月　　日

（あり・なし）（あり・なし） （あり・なし）

手術　日目
　　月　　日

（あり・なし）

手術　日目 手術　日目
　　月　　日 　　月　　日

手術　日目
　　月　　日

バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン

40 110 40

38 90 30

36 70 20

180

39 100 35 160

140

37 80 25 120

100

35 60 15 80

34 50 10 60

安静度

食事

清潔

排泄
排便 / 排ガス
尿量 / 回数

臨時処置

説明・指導

サイン

手術　日目
　　月　　日

（あり・なし）

看護目標

看護特記事項

バリアンス （あり・なし）

治療・処置


